FRANCISKUS 2026 — 800 ar av franciskansk pilgrimsfard
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2026 dir det 800 dr sedan den &
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helige Franciskus av Assisi & ?‘{;
ldmnade sin jordiska kropp.

| Under dessa mdnga [?3,._ §
drhundraden har han “ S

Of Sain®

) inspirerat mdnniskor av alla de
slag att leva for evangeliet i
fattigdom, kdirlek till Skapelsen och i vérdnad infor
Gud. Hur kan vi under detta jubileumsar fortsdtta att i
hans anda inspirera till ett liv av kdrlek, glidje,
barmhdrtighet, 6dmjukhet och fattigdom? Hdr finner
du idéer och tips till forsamlingen, lokalgruppen, stiftet
eller foreningen.

PILGRIMSVANDRING

Franciskus tillbringade néstan all sin tid genom att ga

fran plats till plats och predika Guds ord. Lat dig

inspireras av detta - mot din nésta 1 Skapelsen. Vad
sdger fageln om Guds kérlek? Lis ndgot om David
el e W % Petander, priasten som ibland liknas vid Sveriges

Vad kan hans pilgrimsfard berdtta om att vara larjunge och f6lja Méstaren?

-
Franciskus.

STUDIER
Franciskus sjélv var inte en lird man och inte heller en stor forfattare. Anda finns det vissa brev och
mindre skrifter bevarade av honom. Vad kan dessa sdga om att leva i Jesu efterfoljd? Hur talar dem
om fattigdom, glddje och kirlek, och kan vi anvidnda oss av dem idag? Det finns ocksa manga texter
av andra franciskaner, se exempel nedan. Kanske kan du under 2026 diskutera nagra av dessa texter
med dem omkring dig, rent av en franciskansk bokklubb?

Kanske kan du och det sammanhang du ror dig i starta en samtalsgrupp i WhatsApp om
fattigdom, glddje eller 6dmjukhet? Det &r ett koncept som fungerat bland vara franciskanska syskon

1 grannlandet Finland.

SKAPARWORKSHOPS

Franciskus dlskade Guds Skapelse och prisade
Skaparen. Som skapade till Guds avbild ar vi
manniskor ocksd Hans medskapare. Lat dig
uppfyllas och inspireras av Anden - skapa till
Guds dra! Vilka gavor har Gud gett dig? Har du
fatt skrivandets, mélandets, eller musikens gava?
Dela just dina gavor med andra. Varda dem,
liksom Franciskus uppmuntrar oss att varda Guds
Skapelse.

Kan du uppmuntra andra att géra samma
sak? Vad kan prosa sidga oss barmhértighet? Hur
talar bildkonsten om fattigdom? Kan du och det
sammanhang du ror dig i lovsjunga Gud pd nya
sdtt, med nya toner? Kanske kan du inspireras av
Franciskus Solséng?
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FRANCISKUS OCH SKAPELSEN

I och med Franciskus kirlek och nira
samhdrighet till Skapelsen menar vissa att han var
den forsta miljoaktivisten. Han utmanade méanniskor
att se pd virlden omkring oss pa ett nytt sitt, ndgot
som utmanar #n idag. Overallt hérs rapporter och
rop om Skapelsens lidande under ménniskan.
Klimatforandringarna péverkar inte bara vara syskon
djuren utan ocksa méanniskor i hogsta grad. Hur kan
vi verka for att glimtar av Gudsriket bryter igenom,
inte bara 1 vara ménskliga relationer, utan dven 1 allt
annat skapat? Till dess Kristus kommer tillbaka, far
vi be och verka for fred och frid i varlden omkring
oss sdvil som 1 médnniskors hjértan.

Uppmairksamma Skapelsetid tillsammans med
det sammanhang du ror dig i, ett ekumeniskt
initiativ 1 Europa for att uppmérksamma relationen
till Skapelsen mellan 1:a september och 4:e oktober
varje ar. Be tillsammans utomhus, fira méssa i
Skapelsen. Kanske finns det en utomhuskyrka eller
kyrkoruin néra som kan sta till férfogande?

Sedan lang tid tillbaka har Kyrkan bjudit in till
djurvélsignelser, ndgot som under senare tid kommit
att ske alltmer pa den helige Franciskus festdag 4:e oktober. De djur vi lever med betyder ofta
mycket for oss, vissa av dem blir till och med del av var familj. Varfor inte be om Guds vilsignelse
over dem, liksom vi ber for andra som ligger néra véra hjartan? Finns det nagot annat du kan gora
for vara syskon djuren? Nér predikade du senast for fdglarna? Nir sdg du senast pa katten eller
grisen som din nésta?

LAPPA MED FRANCISKUS

Franciskus far var handelsman och handlade med
tyger. De dyra sidentygerna hade borjat produceras i
Italien sa formodligen fanns det pengar att gora. Som
ung vuxen och innan sin omvindelse arbetade dven
Franciskus med handeln av tyger. 1200-talet &r ménga
hundra ar innan tyger borjade produceras maskinellt.
Niér vi tanker pé hur avancerat det ar att for hand fa
fram ett kladesplagg av farens ull sd kan vi forsta att
klader var dyrt for alla ménniskor. Och det som é&r dyrt
ger status!

Aven idag ger klider status. Kliderna #r viktiga
for oss alla, bade som skydd for vara kroppar men
ocksé som ett uttryck for den vi ér eller vill vara.
Tyger har ocksé en stor paverkan pa var miljo. Att
berget av avlagda klader véxer pa var jord och att
textilarbetare 1 Asien arbetar under hemska
forhdllanden gor kldder och tyger till angeldgna och
nddvindiga fragor dven for oss. .
I Franciskus regel for sina broder star det ”Och alla broder ska béra billiga kldder och de kan med
Guds vilsignelse reparera dem med sédckvév och andra tygstycken.”

Sa f6lj Franciskus och utmana dig sjélv att laga istéllet for att sldinga och kopa nytt. Samla en
grupp och lér er lappa klidder enligt de minga traditioner som finns vérlden dver - stoppa sockor




med en glodlampa, lar dig laga hal med brodyr, eller anviand den japanska tekniken sashiko eller
kintsugi. Lér dig se skonheten 1 det som &r lagat snarare @n det utan brist och skrdmor. Varje
lagning &r en botgdring.

BOCKER OM LAPPNING OCH LAGNING FRANCISKUS OCH SULTANEN

* Lappa — Katarina Evans & Katarina Breiditis I en av berittelserna om Franciskus

* Stoppa — Katarina Evans & Katarina Breiditis beskrivs det hur han méter en muslimsk
* Laga med sashiko — Takao Momiyama & sultan under ett av korstagen. Franciskus
Kerstin Neumiiller hade som mal att vinna 6ver sultanen till
* Lappat & lagat — Kerstin Neumiiller den kristna tron, men métet slutade inte
som han hade tinkt. De tvd mottes i ett
samtal och skiljdes som vinner utan att ha fitt den andre att verge sin tro. Det hir motet fortsétter
att inspirera oss som stravar efter fred och dialog mellan méanniskor som ar olika. Hur kan jag vaga
mota den som &r olik mig, utan att vilja fordndra den jag moter? Kan berittelsen om Franciskus och
sultanen f& mig att se pd andra med kérlek, trots att vi
inte delar samfund, religion eller politisk ideologi?
Engagera dig for fred pa ett konkret sétt - var finns en
lokalgrupp néra dig som arbetar med fredsfragor?

FRANCISKUS OCH MYSTERIET

Franciskus hade en sarskild vordnad for eukaristin,
motet med Kristus 1 bréd och vin, hans kropp och blod.
Det ar ett mysterium som vi inte riktigt kan forsta, utan
méste uppleva. Om du inte redan gor det, utmana dig
att fira méssa ofta. Kanske kan du i din férsamling fira
Franciskusmaissa enligt den ordning som Franciskus
Tredje Orden 1 Svenska kyrkan har tagit fram.

Ocksa i bonen och Guds Ord kan vi pa ett sarskilt sitt
mota Gud genom sin helige Ande. Rosenkransen, dir vi
| ber med jungfru Maria och om hennes forbon, kan
.. hjdlpa oss att ana Guds mysterium. Ockséd den
. franciskanska rosenkransen, den franciskanska kronan
som innehdller sju dekader istéllet for de sedvanliga
fem, dr mycket édlskad boneform.

Ikoner: Anna Alm TSSF T FRANCISKUS OCH GLADJEN

Ett av de franciskanska kdnnetecknen &r glddje. Franciskus talade om evangeliets glddje, att den
fattigdom som kommer av att leva i Jesu efterfoljd ocksa leder till en glddje Gver det enkla i livet.
Hur kan vi inspireras av det? Var kan vi finna den enkla glddjen i vara liv? Hur kan vi brista ut i
enkelhetens lovsang till Gud?

Barnen kan ldra oss mycket, till exempel att finna den enkla glddjen. Den som inte tar emot
Guds rike som ett barn kommer aldrig dit in, séger Jesus. Kan vi inspireras av barnens glddjefyllda
mote med Gud i leken? Lek ér ocksé ett sitt att skapa. Varfor inte bjuda in barnen till véra
jubileumsfester och gudstjanster? Kanske kan barnets blick utmana oss att leka och gliddjas 6ver det
enkla. Lat oss inte glomma att liturgi trots allt dr en lek infér Guds ansikte.

Glddjen 1 det enkla kan ocksd inrymma vart julfirande. Franciskus ldr ha varit den forsta
som bjdd in till en julkrubba. Kan vi finna vér glddje infor den inkarnerade Guden i Skapelsens far,
herdar och stall? Vilka omkring dig stimmer in péa dessa roller? Bjud in till julspel infor juldagen!

Har du idéer om hur vi kan leva franciskanska liv? Kontakta area-teamet for att dela dina
tankar. Var forhoppning och bén dr att vi ska bli fler, men ocksd mer franciskaner.




